À petite dose avec Montfort
Saint Joseph (19 mars)
Qui es-tu Joseph?
1-Tu es l’époux de la Vierge Marie. Tu lui manifestes compréhension affectueuse. Tu respectes le projet de Dieu sur elle, et avec elle tu entres dans ce projet.
« Chantons un cantique en l'honneur de Saint Joseph, le protecteur et l'époux de Marie. L'humble Joseph est peu connu. Aucun d'ici‑bas ne l'a vu, mais il ravit les bienheureux. Que la terre s'unisse aux cieux, Que tout le glorifie. » (Montfort, Cantique, 122, 1)
 	« Grand saint, Dieu n'a trouvé que vous qui fût digne d'être l'époux de sa Mère admirable. Époux de la Reine des cieux, ce privilège est merveilleux; Le témoin de sa sainteté, le gardien de sa pureté, ô gloire incomparable! » (Montfort, Cantique 122,2) 
	2-Tu es le serviteur prudent et fidèle. Tu prends toute la responsabilité d’être père de Jésus, avec toi et avec Marie, il grandit en âge, en vertu et en sagesse.
3-Tu es le patron de la bonne mort : Joseph est mort entre Jésus et Marie, et c’est pour cette raison qu’il est proclamé « patron de la bonne mort ».


Prières à saint Joseph :
	« Saint Joseph, soyez mon patron, pour m’obtenir un très grand don, la Divine Sagesse »
(Montfort, Cant.122,10)
	« Je vous salue Joseph, homme juste, la Sagesse est avec vous, vous êtes béni sur tous les hommes et béni est Jésus, le fruit de Marie votre fidèle épouse.
	Saint Joseph, digne père nourricier de Jésus-Christ, priez pour nous pécheur, et nous obtenez de Dieu la divine Sagesse, maintenant et à l’heure de notre mort. Ainsi-soit-il! » (Monfort, MR 12, cette prière se dit trois fois.)
 Elle se compare avec la formulation du « Je vous salue Marie »
« Jamais on ne vous prie en vain, votre crédit est souverain, comme Thérèse assure, votre Fils est Dieu glorieux, votre Épouse est Reine des cieux, En priant vous leur commandez, tout est fait, si vous demandez, ô pouvoir sans mesure! »  (Montfort, Cantique, 122,8)
Une prière pour obtenir la sérénité du cœur.
Je te prie, ô Joseph, de guérir les petites blessures qui sont dans mon cœur. Guéris les blessures de mes souvenirs afin que rien de ce qui m'est arrivé ne me laisse dans la souffrance, dans l'angoisse, ni dans la préoccupation. 
Claude Sigouin, s.m.m.


